
Les Animations de la semaine 

Du 16 Mars au 22 Mars 2020 
Pour les résidents du Levant et du Lerins 

 

 

 

 

 

 

 

  AUDREY 

Animatrice Socioculturelle 

 

MARIE-LUCE 

Psychologue 

 

MANON 

Ergothérapeute 

 

 

LUNDI 16 

 

 

 

 

 

 

 Gym Douce, Salle du Frioul 

 Chorale, Salle du Frioul 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

MARDI 17 

 

 

 Lettres en vrac, Petit Salon Est du Lerins 

 

 Scrabble Géant, Salle du Frioul 

 
 

 

MERCREDI 18 

 

 

 

 

 Soyons Logique, Salle du Frioul 

 

 

JEUDI 19 

 

 

 Réveillons nos sens, Au Jardin des Sens 

 

 

 

 

  

 

 

VENDREDI 20 

 
 

 D’Art d’Art,  Petit Salon Ouest du Levant 

 

 Petits Ateliers Personnalisés, Salle du Frioul 

 

SAMEDI 21 
 

 

 

 

 Imaginons ensemble une histoire, Salle du 

Frioul 

 

 

DIMANCHE 22 

 

 

 

 

 Jeux de lettres et jeux de mots, Salle du Frioul 

 

Pensée de la Semaine : ‘Les fleurs du Printemps sont les rêves d’hiver racontés le matin à la table des anges.’  Khalil Gibran 

 

En plus de ces activités, des 

animations quotidiennes sont 

proposées par les soignants dans 

l’espace protégé Porquerolles. 

 

 

15h00 -16h30 

14h30-14h50 
 

11h00-11h50 

15h00-16h30 

 
 

15h00 -17h00 

 

16h30  Messe, 

À la Chapelle 

15h00-16h30 

15h00-16h30 

Mr Durand, bénévole au sein de la 

structure vous propose unelecture certains 

dimanches après l’activité.  

11h00 -11h50 

15h00 -17h00 

Le Jeudi la coiffeuse sera présente au sein de  

l’établissement. 

Veuillez prendre rendez-vous à l’accueil. 
 

15h00 -17h00 

 


